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iZAHAT VORaQI

“Hayat faaliyyatinin tshlUkasizliyi” fanni Uzre tartib olunmus program “Geyimlerin
modellagdiriimasi ve konstruksiya edilmasi” ixtisasinda tadris edilir. Fannin tedrisine
ayrilan saatin migdari — 90 saatdr.

“Hayat faaliyyatinin tahlukasizliyi” kursu U¢ mustaqil fanni shats edir:

1. ®mek miihafizesi (istehsalatda hayat fealiyystinin tehliikesizliyi).

2. Mulki midafie (Fovgelada hallarda hayat faaliyyatinin tahllkasizliyi).

3. Tibbi biliklarin asaslari.

“Heayat fealiyyatinin tahlukasizliyi’, “©mak muhafizesi”, “Mulki mudafia” ve “Tibbi biliklarin
asaslar” fanlarinin kursu Uzra program Azarbaycan Respublikasi Prezidentin 17.04.1998-
ci il tarixli 700 sayh fermani, Azerbaycan Respublikasi Nazirler Kabinetinin 25.09.1998-ci |l
tarixli 193 sayli qerari, Azerbaycan Respublikasi Prezidentinin Fovgelade Hallar
Nazirliyinin yaradilmasi haqqinda 16.12.2005-ci il tarixli 1182 sayh fermani ve Azarbaycan
Respublikasi Fdévgsalade Hallar Nazirliyinin esasnamasi (19 aprel 2006-ci il Ne394)
asasinda islenilib hazirlanmisdir.

Azarbaycan Respublikasi “Har kasin tehllikesiz ve saglam seraitds islamak” hiququnu
O0zunds tasbit edir. Konstitusiyada vatandaslarin amak, istirahat, tehsil, ictimai teminat
hiiquglari ve onlarin vezifeleri miisyyen edilmisdir. istehsalatda saglam ve tehliikesiz
amak soraiti yaratmaqdan ibaratdir.

Omak muhafizasinin asas vazifasi zehmatkeslarin daim saglamhgini qorumagq, icra
edilasi islarin tehlUkasizliyi Ugln sarait yaratmaqdir.

“Mulki muadafia”-nin dyradilmasinin esas vezifesi sulh ve muharibe ddvrlarindaki
fovgalade fallarda fealiyyet gostermak ve orta ixtisas mektablerinde aldiglar ixtisasa
mavafiq olaraq, obyektlarin sabit isinin tamin edilmasi Usullarini dyratmakdir.

Mulki mudafisnin magsadi ahali, onun amlaki ve tabii muhit G¢lin movcud olan tahltkani,
gorxulu hallarin névlarini ve xtsusiyyatlerini dagiq muayyan etmakdir.

Tibbi biliklerin esaslarina yiyalenmak va fovgelade hallarda emali olaraq tibbi yardim

gOstaermayi bacarmaqdir.



MOVZULAR UZR® SAATLARIN PAYLANMASI

Ne Movzularin adi Miihazire Seminar
1. | Girig. Fennin mazmunu va rolu. 2 2
2. | Meteoroloji parametrlor 2 2
istehsalat zodelonmaleri ve pese xostoliklori téraden
3. | sebablar. 2 2
4. | Peso xastaliklori va onlarin profilaktikasi Uzra tedbirlor. 2 2
5. | Istehsalatda meteoroloji garaitin normallagdiriimasi. 2 2
6. | ©sas zarorli istehsalat amillari. 2 2
7. | Sasin va titreyisin insan organizmina tasiri. 2 2
8. | lIstehsalat tozlanmasi. 2 2
9. | s yerlerinin isiglandiriimasi. 2 2
10. | Elektromagnit, elektrik vo magnit sahalarinin tesiri. 2 2
11. | Elektrik tahlikesizliyinin Umumi muddaeaalari. 2 2
12. | Elektrik zadalanmalari. 2 2
13. | Elektrik mihafize vasitaler ve onlardan istifade qaydalari. 2 2
14. | Partlayis ve yangin tahlukasizliyi. 2 2
15. | Feardi muhafize vasitaleri. 2 2
16. | Févgelade hallar ve onlarin xarakteristikasi. 2 2
17. | Févgelada hallarda shalinin muhafizasi 2 2
18. | Févgelada hallarin naticalerinin aradan galdiriimasi. 2 2
19. | Qozalar, falakatlor. 2 2
20. | Zerargakansa ilk tibbi yardimin gosterilmasi. 2 2
Elektrik  carayanindan  zerargakena ik  yardimin
21 | gosterilmaesi. 2 2
22 | Qanaxma zamani ilk yardimin gdsterilmasi. 2 2
23 | Zarargakenin aparilmasi ve dasinmasi. 1 1
Cami 45 45




MOVZULAR VO ONLARIN iZAHI
Mévzu 1.Girig. Fannin mazmunu va rolu.- 4 saat

“Hayat faaliyyatinin tahlUkasizliyi” fonnin gaydalari vae normalari, mazmunu va tayini.
Fannin istehsalatla alaqasi.Fahla va qulluggularin esas amak, mulki mudafis hldquglari va
vazifaleri. Mudiriyyatin salahiyyatleri. Neytrallagsdirma ve kompensasiya. Qanunvericiliyi

yoxlayan va ona nazarst edan orqanlar.Tehllkssizlik texnikasi xidmati.

Mévzu 2.Meteoroloji parametrlar.- 4 saat

Meteoroloji parametrler onlarin muxtslif is seraiti G¢lin sanitar normalari. Meteoroloji
parametrlari insan organizmina tasiri ve onlardan muhafize tedbirlari. Istehsalat binalarinin

mikroiglim seraiti. Iglim. ilin fesli. Ventilyasiya. isitma sistemlari.

Mévzu 3. istehsalat zadslanmalari ve pese xastaliklari téradan sababler.- 4 saat

Zororli amok seraiti. Istehsalat zadslori. istehsal zedslerinden mihafize. Peso
xostaliklarini téradan sababler. Zadaslar.
Peso xastaliklori:
e Koskin pesoe xastaliklori.

e Xroniki pesa xastaliklari.

Mévzu 4. Pesa xastaliklari va onlarin profilaktikasi tizra tadbirlar.- 4 saat

Tohliikesizlik texnikasi, yangin tehliikesizliyi telimatlari. Travmalar. istehsalatla olagali
vo olagesiz badbext hadissler. Peso xostoliklori. istehsalat zedslonmaleri. istehsalat
zadalenmalari ve pegsoe xastalikloerinin gostaricilari.

Pesa xastaliklerinin sabableri:

e Texniki sabablar.
e Toskilati sabablar.

e Sanitariya—gigiyena sabableri.

Mévzu 5.istehsalatda meteoroloji saraitin normallagdiriimasi.- 4 saat

istehsalat havasinin meteoroloji seraiti. Temperatur, nisbi namlik, havanin harokat

surati, tazyiqi, istilik sialanmasi .Yungul, orta agirhqli ve agir igler.



Havanin namliyi. Matleq namlik ve nisbi namlik. Nemliyi 6lgmek Ugln cihazlar.
Higrometr, higrograf, psixrometr. Havanin hearakat sursatini Olgen cihazlar.

Katatermometrler, anemometrler. Havanin temperaturu.

Movzu 6.9sas zararli istehsalat amillari.- 4 saat

Zoararli va tohliikali istehsalat amillari:

o Fiziki.
e  Kimyavi.
¢ Bioloji.

¢ Psixofizioloji.

insan Uglin zererli fiziki amiller. Kimyevi tehliiksli ve istehsalat amilleri: Gimumi toksik,
giciglandirici, sensibilizasiyaedici, mutagen, kanserogen. Bioloji tahlikali ve zarerli
istehsalat amilleri: mikroorganizmler, makroorganizmler. Psixofizioloji ve zarerli

istehsalat amillari: statik va dinamik, psixi-asabi garginlik.

Mobvzu 7.Sasin va titrayigin insan orqanizmina tasiri.- 4 saat

Sas —kuly va titrayisin novleri. Mexaniki, zarbali, aerodinamik. Sas-kuylin uzunmuddatli
ve qisamiddatli tesiri. Istehsalatda ses-kily ve titrayisin aradan qaldiriimasi yollari.
Texnoloji va konstruktiv dayisikliklar, teskilati-texniki tadbirlar, izoleedici va titrayis azaldan
materiallarin tetbigi, fordi miihafize vasitslerinin tetbigi. infrasesler, ultrasesloer. Sesin

intensivliyinin, sas tezliyinin insan organizminae tesiri. Esitma sarhadi, agrilar serhadi.

Mévzu 8. istehsalat tozlanmasi.- 4 saat

istehsalat tozlarinin yaranma sebablori. Uzvi ve qeyri-lizvi tozlar. Fiziki, kimyevi
xasselori, partlayis, zeharliliyi. istehsalat tozu iloe mibarize. Havada tozlulug deracesini
muayyan edan usullar. Caki Usulu, elektrik Usulu va foto elektrik Gsulu.

Umumi, yerli, qarisiq ventilyasiya. Tabii ventilyasiya, miitesakkil ventilyasiya, qeyri-

mutasoakkil ventilyasiya. Stni ventilyasiya.

Mévzu 9. is yerlarinin isiglandiriimasi.- 4 saat

Tabii isiglandirma.Tabii isiglanma emsali. Yandan isiglanma. Yandan va Ustden
isiglanma. Sini isiglandirma. Umumi isiglandirma ve qarisiq isiglandirma. Suni

isiglandirmanin hesablanma Usullari. Nogte Usulu, vatt Gsulu, grafiki Gsul, isiq seli Gsulu.



Moévzu 10. Elektromagqgnit, elektrik va magnit sahalarinin tasiri.- 4 saat

Sas-kily manbayinin gucuinin azaldilmasi, udulan suanin intensivliyi, sesuducu
vasitaler. Elektromagqnit enerji manbalari, elektromaqgnit sahasinin insan organizmina tasiri,

yiiksok gerginlik . Ultrases. infrases.

Mévzu11.Elektrik tahliikasizliyinin Umumi muddaalari.- 4 saat

Elektrik cerayaninin insan organizmina tasiri. Cerayanla onun tasir muddati arasinda
olan asililig. Om ganunu. Isginin elektrik tehllkasizliyi saraiti. Elektrik tahlikasizliyinin asas

sortlari. Elektrikdan muhafiza ve yerla birlagdiriima.

Movzu 12 .Elektrik zadalanmalari.- 4 saat

Elektrik zadslanmalarini téradan amiller. Elektrik yaniglari. Elektrik nisanlari. Darinin
metallagdiriimasi. Mexaniki zadelenmalar. Elektrik oftalmiya. Elektrik zadalenmalarinin
agirhgina goéra deracaeleri (I, II, 1ll, IV deraca). Elektrik zedslanmalarinin derinliyina gora

yaniglar (1, 11, 1ll, IV deraca).

Movzu 13. Elektrik muhafizs vasitaleri ve onlardan istifada qaydalari.- 4 saat

Elektrik muhafize anlayisi. Elektrotexnoloji qurdular. Elektrik qovsu. Muhafize vasitaleri
vo kateqoriyalari: Kollektiv muhafize vasitaeleri, Ferdi mihafize vasitelari. Elektrik mihafiza
vasitalerinin tatbigina gora bolinduyu gruplar: esas ve alave.

Osas muhafize vasitaleri (izolsedici stanglar, izolaedici ve elektrik olglu kalbatinlari,
gerginlik gostarenlar, dielektrik alcoaklar). Blave muhafize vasiteleri (dielektrik galoslar,
dielektrik xalgalar, dasinma, yerle birlesmalar, izolaedici altliglar ve qoyulmalar, hasarlayici

quruluslar, tehlikasizlik nisanlari ve plakatlar).

Mévzu 14.Partlayis va yangin tahlukasizliyi.- 4 saat

Partlayis ve yanma proseslarinin mahiyysti. Oz-6ziina alovlanma. Alovlanma manbayi.
Yanmanin dayanmasi Uc¢ln lazimi sarait. Tikinti materiallarin ve konstruksiyalarin oddan
muhafizasi. Texnoloji prosesloerin  yangin profilaktikasli. Yanginsondurma. Su ile
yanginsondurma. Yangin sondurdlmasi Ugun teyin olunmus qurdular. Yangdin signaliza-

siyasi sistemlari ve qurgulari.



Movzu 15.Fardi muhafize vasitalari.- 4 saat

Fardi muhafize vasiteleri. Tenaffis Uzvlerinin muhafize vasiteleri. TahlUkali ve zarerli
proseslarin yerina yetiriimasi zamani igleyanlarin badenini, esitma ve gbérma Uuzvlarini
gorumaq Ugun istifade olunan fardi muhafize vasitaleri. Xususi is geyimlari, muxtalif
gO6zlikler, qoruyucu qursaqlar. Tenaffis Uzvlerini is yerinin havasinda olan zaharli
maddsalerden qorumaq Ugln istifade olunan qoruyucu vasiteler. 9Oleyhqazlar ve toz

aleyhina respiratorlar. Stzucu, slangl va izoleedici aleyhgazlar

Mévzu 16.Fovqgalada hallar ve onlarin xarakteristikasi.- 4 saat

Fovgelada hallar. Févgealada hadisalarin vaxtinda prognozlasdiriimasi, askar edilmasi,
garsisinin alinmasi. Mdulki-mUhafize konsepsiyasi. ©hali, onun amlaki ve tabii muhit Ggln
movcud olan tehlika. Qorxulu hallar. Qorxulu hallarin noévleri. Fovgelada hallarin

xarakteristikasi: hidrometeoroloji (dasqin,sel va s.), geoloji.

Movzu 17.Fovqgealada hallarda ahalinin miihafizasi.- 4 saat

Fovgalade hallarda shalinin muhafizasi. ©halinin muhafizasinin esas prinsiplari ve
asullari. Malki mudafienin - mihafize qurgulari. Sidinacaqglar. Siginacaglarin  hacmi.
Daldalanacaglar. Sads daldalanacaglar. Muhafize qurdularinin qorunub saxlanmasi,
fovgelade hallarda istismari. KocguUrilma tadbirleri. Kogurilme organlarl. Yardimgi

vasitalar.Tibbi fordi miuhafize vasitalari.

Movzu 18. Fovgalada hallarin naticalarinin aradan qgaldirilmasi. - 4 saat

Fovgalade hallarin naticalerinin aradan qaldirilmasi Uzra islarin novbaliyi, ardicilligr ve
marhalaleri. Barpa islarinin ndvlari. Fovgalade hadise naticalerinin aradan galdiriimasina

calb edilan qlvva ve vasitalar.

Mévzu 19. Qoazalar, falakatlor.- 4 saat

Qoaza ve tabii falaket naeticelerinin aradan qaldiriimasi. Zadelanma (zeharlonma)
ocaglarinda, falakstli subasma zonalarinda ve tabii falakat rayonlarinda zerar ¢akmis
ahaliya yardim. Qezalari ve tebii felakst naticelerinin aradan qaldirilmasi Uzra tadbirlar
(passiv,aktiv), falakstloerin (istehsalat gazalari ve kortabii hadisalarin) naticalarin aradan

galdiriimasinin gruplasdiriimasi (I - VI grup).



Movzu 20. Zarargakana ilk tibbi yardimin gostarilmasi.- 4 saat

Umumi telebler. Miixtelif sebeblorden térenaen zadsler. ilk yardimin effektivliyi (cald
herokst, zirsklik, bacarig). Ilk yardimin sertleri, névleri (stini nefes, ganaxmanin
dayandirilmasi, c¢ixma ve sumuk sinmasinda ilk yardim). Tibbi heyst. Canlandirici

tedbirler. Zarercekenin dasinmasi.

Mévzu 21 .Elektrik carayanindan zarargakana ilk yardimin gostarilmasi.- 4 saat

Elektrik cereyanindan zarargakena ilk yardimin gosteriimeasi (tez ve duzgun).
Zarorgokanin  yardim  gdsteren sexsin  muhafizasi. Zearargakenin  vaziyyatinin

muayyenlasdiriimasi. ildirnmvurma.llk yardim.

Mévzu 22. Qanaxma zamani ilk yardiminin gostarilmasi.- 4 saat

ik yardimin esas qaydalari. Sixac goyma. Sixac qoyma vaxtinin geyde alinmasi. 8l ve
ayaqda zeif ganaxma zamani ilk yardim. Bas va ya badanda ganaxma zamani ilk yardim.

Daxili ganaxma. Hekima gadar, hakim yardimi.

Moévzu 23. Zarargakanin aparilmasi ve daginmasi.- 2 saat

Zarargokanin aparilmasi, dasinmasi qaydalari. Zerargakanin xaraye qoyulmasi ve
dasinmasi. Xususi komandanin cagiriimasi. Zarargakanin vaziyyaetinin
muayyanlasdiriimasi. Sina va sarginin qoyulmasi. Xastenin arabaya ve ya masina

yerlagdiriima qaydasi.
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Baki idarsetma va Texnologiya Kollecinin musllimi
odyyubova GillnazHlUseyn qizi terefinden “Hayat
foaliyyetinin tehlukasiz-liyi” fennindan tartib edilmig
programa verilen

R9Y

IPSF —-B0O4.2 “Geyimlarin modellasdirimasi ve konstruksiya edilmasi’ixtisasinda
tedris edilon “Hayat fealiyyatinin tahllkasizliyi” fanni Uzre program yeni tahsil planina
uygun olaragq tartib edilmisdir.

Bu fenn Uzre program tsahsil planinda nezerds tutulmus muihazire saatlarina
uygunlasdiriimisdir. Mitexassis hazirladidi uglin nazards tutulmus fenn Uzre taleblare
lazimi bilik ve vardigler asilanmalidir. Bunu nazare alarag programda muhazire mévzulari
texnoloji ardiciligla sadeden murekkeba dodru istigamatinds segilmisdir.

Yeni tehsil planina uygun olaraq “Hayat fealiyystinin tshlikasizliyi” fennindan
hazirlanmis program genast bexsdir.

Bu fann programinin tasdiq edilmasi metodik suraya tovsiyye edilir.

Babayev Balas Vali oglu Baki idarsetma ve Texnologiya

Kollecinin gsoba mudiri



Baki idareetme ve Texnologiya Kollecinin misllimi
Oyyubova Gulnaz Huseyn qizi tersfindan “Hayat
foaliyyatinin tahlikasizliyi” fenninden tertib edilmis
programa verilan

R9Y

Dunyada bas veran hadisaler, silahli munagqigealar tehlikasinin mdvcud olmasi bizi harbi
isin inkisaf tendensiyalarina bir daha diggat yetirmays, silahli muibarize vasitalarinin
xususan da nlve silahinin dévrimuzdaki rolu ve yeri baradsa dislinmaya vadar edir. Buna
gbrada biz muhafize doktirinasinihazirlayarken iki muhum cehati asas goétira bilerik.
Birinci,nlve tsahlikasi nazara alinmali ve muhafize programinda bu amil asas
gétirilmalidir.ikinci,ehalinin eleceds teser-riifatobyeklerinin kitlovi qirgin silahlarindan
muhafizasina diqget ayrilmalidir.

Mahs bu baximdan G. H. ©yyubova tetefindan hazirlanan program da muha-fize sistemi
garsisinda texnogen va tebii gozalardan muhafize problemi éna verilmisdir.

Program 90 saat hacminde orta ixtisas tehsilli muataxessis hazirhdr Ugln nazerda
tutulmusdur. Program izahat varegesindan, 3 bélma, 23 mdvzu ve adabiyyat siyahisindan

ibaratdir. Program ganaatbaxs sayilir va nasri magsadauygun hesab edilir.

Bagirova Nazire ©hmad qizi Baki idaraetma ve Texnologiya Kollecinin
fann birliyinin sadri



